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S.P.M.S.Q. (Short Portable Mental Status Questionnaire)

Data Data Data Data

osservazioni osservazioni osservazioni osservazioni

+ - + - + - + -

numero di errori/valutazione errori Valutazione effettiva errori Valutazione effettiva errori Valutazione effettiva errori Valutazione effettiva

(1) Che giorno è oggi
(giorno, mese, anno)

Valutazione base
0 -  2 errori   assenza di deterioramento
3 -  4 errori   deterioramento lieve
5 -  7 errori   deterioramento moderato
8 -10 errori   deterioramento grave

sig.    cod. 

Residenza
Sanitaria 

Assistenziale
Torino

(1) Che giorno è oggi
(giorno, mese, anno)
(2) Che giorno della 
settimana?

(3) Quale è il nome di questo 
posto?

(1) Che giorno è oggi
(giorno, mese, anno)
(4) Quale è il suo numero di 
telefono

(5) Quanti anni ha?

(1) Che giorno è oggi
(giorno, mese, anno)
(6) Quando è nato?

(7) Chi è l'attuale Papa?

(1) Che giorno è oggi
(giorno, mese, anno)
(8) Chi era il precedente 
Papa?

(9) Quale era il nome di sua 
madre prima di sposarsi?

(1) Che giorno è oggi
(giorno, mese, anno)
(10) Faccia <20-3> e ora 
ancora -3 fino a 2

Grado di istruzione
1. Analfabeta
2. Scuola dell'obbligo
3. Scuola superiore

E' consentito un errore in più se il soggetto ha un livello di istruzione inferiore
E' consentito un errore in meno se il soggetto ha un livello di istruzione superiore

note a carattere generale

visto: per archiviazione            
     la Direzione Sanitaria                                       data

Valutazione effettiva
A = 0 -  2 punti  assenza di deterioramento
B = 3 -  4 punti   deterioramento lieve
C = 5 -  7 punti   deterioramento moderato
D = 8 -10 punti   deterioramento grave
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